El descubrimiento del Psicoanélisis,
los descubrimientos del Psicoandlisis

Sigmund Freud, un cientifico nacido a mediados del siglo -
pasado, fue realizando una serie de descubrimientos que, en su
conjurte, lo levan a anicular, 2 descubrir el Psicoandlisis. *Me
movia una suerte de apetito de saber, pero dirigido mds a la
condicién humana que a los objetos namrales”.

Relata Freud que su ingreso a la Universidad le depard, al
principlo, sensibles desengafios, le doli6 la discriminacitn
antisemita.

“Estas primeras impresiones que recibi en la Universidad
fugiergn una importanie consecuencia para mi tarea posierior,
familiarizarme desde temprano con el destino de enconirarme
en oposicidn y ser proscriple por la compacta mayoria, Asf se
preparaba en mi cieria independencia de fuicio”.

Sus apontes a la Psicalogia son apasionantes. Con rigurosa
actitud clentifica, con valentia, honestidad y una érica
inclaudicable va descubriendo aspectos del ser humano que
antes de €l nunca se conocleron o no se quisieron conocer,
“proscriptos por la compacta mayoria”, aUNque sean aspectos
tan legitimamente constitutivos de lo humano como otros desce
siempre reconocidos y altamente valarados.

Hemos hablada de “una serie de descubrimientos” y de
“descubrir €l Psicoanlisis®. Descubrir es revelar lo que estd
cublerto, develar, correr ¢l velo que oculia.

Esto es, coma veremos, lo que hace el Psicoandlisis; estos

Psicoandlisis

Estos deslices se dan fo sélo en lo verbal, pueden tambign |
ser auditivos, aparecer en la lectura, etc., son las operaciones g -

Otras veces surge en nosotros una laguna, un olvido, de %
algo que no es conccido, pero que en ese momento na lo

podemos evocar.

Cuande Freud desamolla estos ejemplos, comenta que
alguno de sus oyentes, disgustado, podria oponerde: “Hay
tantos grendioscs enigmas en el ancho mundo v en lo mis
estrechode 12 vida psiquica, hay tantos motivos de asombro que e
piden y merecen explicacion en el campo de las perurbaciones
del alma, que parece en realidad desatinado gastar trabajo &
interés en rales pequefieces’.

A lo que él contesta:

“Acaso no existen osaAs muy importarites que en ciertas
épocas y circt sdlo pueden trasi por medio de
indicios sumamente débiles? En ¢l trabajo cientifico es mds
promisorio el abordaje de lo que se tene directamente freniea st
y ofrece un camine para st nvestigacion.

i se Io bace en profundidad, sin respuesias ni expectativas
previas es posible, a consecuencia de las concatenaciones que
unen las cosas, entre ellas lo pequerio con lo grande, gue incluso
un trabajo tan falio de pretensiones posibilite of acceso al
conocimignto de los grandes problemas”.

Esta critica a la que responde Freud podria existr. las
situaciones cjemplificadas, harto cotidianas (;Por qué un orader
en un banquete dijo una gosa por otra? jPor qué un ama de casa
extravi6 sus llaves?, etc.), no concitaban interés y sus explica-
clones siempre habian sido difusas: “casualidad, olvide, cansan-
cio, distraccién, etc.”; y ya sea par su insignificancia, o por su
normal cotidianeidad, no merecfan la atencibn seria de la
ciencia; o en caso de ser atendidas, recibian explicaciones en
cierta forma mecinicas: "agotamiento”, *sobrelmpresidn de otra
imagen psiquica’, efc., etc.
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es, en definitiva, lo.que hace el hombre en la aventura del saber.

presentacién

El Psicoanilisis propiamente dicho habrfa nacido a princi-

ios de este siglo, en 1900, fecha de publicacién de “La
Interpretacion de los Suefios”, cuandoya articula una teorfa para
dar cuenta de Jos fendmenos psiquicos y el psiquisme; cuando
la concepcidn del Inconciente ya estd sistemnatizada; cuendo
cuenta con una metodalogia, el método psicoanalitico, que
inregra la actividad de investigacién con la busqueda de la cura.

“a interpretacién de los suefios”: desde el tinlo esta obra
presenta algunos descubrimientos del Psicoandlisis; los sueias
son interpretables, son un fenémeno psiquico, fendmeno
normal 2’ pesar de su apariencia; hay un proceder, un are
interpretativo, pard develados y tienen un sentido, son la
realizacién del deseo.

Mis adelante retomaremos esta frase, volveremos sobre esa
férmula.

Tomemes otro eje, A veces nos sorprendemos en la
comision de clemo emor, por ejemplo, verbal; s¢ nos "escapa”
una palabra, una frase, cuando nuestra intencidn voluntaria,
consciente, era decir otra cosa, quizds lo opuesto.

Supongamos una mujer que al querer elogiar el nuevo cone
de pelo de una amiga, le dice: “Ay querida, jque bien!, ese cone
te rebaja”, cuando su intencin era decire “te realza’.

Otro ejempla: Un profesor de Anatomia, después de una
clase sobre las cavidades nasales, pregunta a los alumnos si
entendieron, y frente a la undnime respuesta afirmativa de éstos,
comenta: “Apenas puedo creerlo, en una ciudad de millones de
habitantes las personas que entenden sobre las cavidades
nasales pueden contar con un dedo...perdén, contarse con los
dedos de una mano”.
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Macerd una clencia que las tendrd en cuenta, ¥ que’ nos
vendrd a dedir que todo lo que fiene & un humano COMD
prowagonista, tiens un sentido desde £L s

El ser humano es el sujeto de su hacer (el protagonista, €l
centro, aquello dél cual se afirma o se predica alge) y, al misma
fempo, estd sujeto 3 determinaciones de su conducta que €l no
conoce, pero que son de él; sujeto a sentidos cuyos sentido se
le escapan, escapan a su conocimiento, a su conciencia; son
realizaciones del desea que ¢l, como sujeto, da cuenia sin
conocer que lo estd haciende.

Esta afirmacién que descenira al sujeto humano’ de su
posicién egocénirica, de su lugar de serel saber, el conccimlen-
1o, Ja conciencia, provocd profundas opesiciones, violentas
revueltas en el rampo de [2 Filosofia, de la Psicologfa y de la
ciencia en general.

Una vez més *la compacta mayora” intenta discriminar a
quien decubre que 2 posicidn de privilegio que detentaba el
hombie no le comesponde, que No S €5 ningiin centro; tal como
ocumié con Copérnioo, COmo ocurté con Darwin, la reaccidn
tomasd como abjeto a Freud.

¥ qué propone Sigmund Freud en lugar de la presuncidn
en la que hasta ese momento s¢ asentaba la humanidad? ;Cudl
o9 el descubrimiento que apora para afirmar algo que contra-
dice lo que durante siglos era prerendidamente el saber respecto
del lugar del ser humano?

: lo psiquico no séla es concien-
cia, sino algo mds: existe U psiquismo Inconciente.

Que a partir de un conjunto de investigaciones se afirmara
tal cosa, que alguien osara realizar wles descubrimientos; que
se bajara al sujeto humano de la arrogante posicién que
detentaba respecto de si mismo no €3 algo que se asimile
Ficilmente.

En 1892, Freud publicaba un breve historial de un caso
clinica, titulado “Un caso de curadién hipnética, o algunas
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chservaciones de la génesis de los sisternas histéricos poy |
voluntad contraria®, donde relata la slruacidn de una mujer que
padecia una peumsis cuyos sintomas consistian en no poder
amamantar a su hijo recién nacido; ¥ que mediante hipnogis 3.
(tfcnica que utilizd Freud en lo que seria la prehistoda deg 4F

Paicoandlisis) pudo superar su dificultad.

Menclona Freud que, a pesar del éxito lograde, la Agur de]
médico que la atendia no era bien recibida en la casa, mds aun,
provecaba cierta desconfianza.

Freud basd la dificulad que tenia la mujer en la existenciy
en ella de una “veoluntad contraria” (todavia no habia acufads

el concepto de inconsciente) opuesta a su voluntad manifiesta, -

reconocida, de amamantar; voluntad contraria que fue superada

e

mediante la induccidn -en estado de hipnosis- de que podia

hacerio.

La tarea de Freud s2 iniciaba en el campo d¢ las neurcsls,
En ellas, mediante un tabajo de investigacién al mismo tiempa
que terapéutico, iri descubriendo factores hasta ese moments
desconocidos, como esta “voluntad contraria” inconsciente, ¥
que tenian como resultado una “laguna”, una aceidn que no se
llevaba a cabao; de la misma manera que lo que encontribameos
en los ejemplos dadns sobre “deslices™ o ermores. Este coneepta,
o inconsciente de los actos psiquicos, es un descubrdmiento del
Psicoandlisis.

(Cudiles son los descubrimientos qué hemos venido men-
cionando en esta presentacidn del Psicoandlisis? Que los sueios
tienen sentido, aunque el sofante no lo conozca; que hay en e
sujeto determinaciones inconsclentes; que lo psiguico no es
sélo lo consciente,

Mencionemos otras descubrimientas que hard el Psicoant-
lisds.

&Qué camacteristicas tienen esos actos psiquicos para ser

Paicoandliss

Le impresiona 1o demostracion que éste hace del caricrer
genuino del fendmeno y padecer histérico, néurasis que hasg
¢l momento era considerada como simulackdn por muchog
médicos.

Sin embargo las demostraciones que mediante hipnosls
efectuaba Charcot, provocaron al principlo en Freud extrafiezs,
inimo palémico y criticas, porque no se comobaraban con lg
que en los labortorios de neurclogia s estaba investigando nj
con las teorfas que se establecian en es0s momentos en base a
la experimentacin, El médico proveniente de k1 neurclogia,
Freud, entraba en oposicién con el clinico de la psicopatologia,

Ui s o Charcod am e Saipdiniang

Freud farmula sus reparcs criticos, fundamentindales en
las teorias dominanies en ese tiempo, ¥ obtiene la siguiente
tespuesta de Charcot: “5i, 1a teoria e3 buena, perc €50 na impide
que las cosas $#an como son”.

Las actitudes de recelo que Freud tenfa ante: las demostra-
ciones que efecruaba Charcot van cedienda cuando en Sd
propias Investigaciones sobre la histeria descubre que los
trastornos corporales que constineyen 13 sintomatologfa (con-
version histérica) se desarrollaban en correspondencia con
representaciones simples que la gente, sin conocimienta de
anatomila, tiene del cuerpe; o sea, que los sintomas aparecen
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Qué tipos de desecs son pam ser reprimidos?
- Spn deseqs sexuales, dird Freutd,

Freud descubrird en el sujeto humano un proceso psiquico,
|a represtén; ¥ descubrird-1a importancia de la sexualidad, no
glo en la génesis de la newrcsis sino en I constitucitn del ser
humana come tal.

Tenemos hasta ahora descubrimientos que conmueven,
que Ao son nada Ficiles de aceptarn

- que ne somos duedlos de nosostros MSMos, que existen
en nosotros tendencias que no conocemas y que nos determi-
nan.

- que la sexualidad es un determinante del sujeto humanc.

¥ habré todavia otro desubrimiento, tan viclento para la
amogancia de la humanidad camo los anteriores: la sexualidad
infantil.

JCéma surge todo esto, esta amenaza de caos y derrumbe
para la supuesta moral victoriana de ka humanidad que se
pretendia en vigencia hasta el comienzo de este sigho? Esto &3
o que desarrollamos & continuaciin.

En los comienzos fue la histeria

Freud era un médico especializado en la Investgacion
neuralégica, que al dedicarse al ejercicio de su profesion
enfrentd el rammiento de la neurosis,

Recurria a los métodos terapéuticos de aquella época,
#poca de constifucisn de la clencia modema, métedos entre las
que sz contaba el ratamiento hipndtco. .

Obtiene una beca de =ape¢:‘s.1|z&ddn para estudiar en Paris
con una de las més grandes figuras en el tratamieno de la
histeria, Jean-Martin Charcot
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basados en relacidn 2 un conocimiento vulgar del cuerpo (por
ejermplo una pardlisis sensorial "én guante’: [a persona. pierde
sensibilidad en la mano, como si fuvierl puesto un guante,
siuacién que no guarda relacién can las inervaciones nerviosas
comespondientss) en toal contradiccidn con las teorias y
descubrimientos neurokigicos, mis no por ello dejando de ser
reales.

A este tpo de manifestaciones sintomdticas, sin comela
neuralégico s debia, en parte, €l caricter de “simuladoms” que
s& atribula a las histércas.

A pesar de no exlsir ningln motvo orginico en la
causacién y desarrallarse los sintomas segin representaciones
subjetivas del cuerpo (de alguna parte de éste o de su funcién),
o sea que se constiufan en base a uma significacidn, las
enfermas no tenian [dea de que sus sintomas pudierin teaer un
sentido.

En estc punto me sicnio tentado de hacer una breve
disgresidn.

Vengo hablando de *las enfermas”, de “las histérlcas” como
sl esta nevrosis fuera patrimonio femenino,

Bueno, este era ¢l criterio de aquel momento, posicidn que
coma veremos toca consideraciones epistemoldgicas. Freud no
tenia duda de que ln histeria podia darse nto en hombres como
en mujeres, durante su estadia con Chareot habia abservado
obreras con padecimientos histéricos pero, cuando de vielta 3
Wiena, habla de la histeria como neurosis de las personas y no
sélo de las mujeres, la Socicdad Médica de k épora (sociedad
de hombres) se opone a la concepeitn de histeria masculing, lo
enal contribuye al rechazo que hacen de los aportes de Freud,
con el sigulente argumento:

“Ciimo pretende Freud bablar de bisteria en los bombres si
es bien sabido que of nombre de lo evfermedad proviens de la
palabra “tero”, y dado que los bombres mo tlenen tfiern, coma
lo demuestra la Anatomia, no pueden, por o tanto, sufrir de
histeria”,

487



Psicoandiisis

Entonces, de la observacidn de los enfermos va recog
Freud_h impresidin de que existen en el ser humang p :
Ppéiquicos patentes, eficaces, que permanecen ocultos pirg dey

Un médico amigo de Freud, Joseph Breusr, habia t
mediante hipnosis & una muchacha que padec(s de his
{Anna Q.) encontrando que podia liberaria de su permirh,
8 en trance hipndtco la llevaba a expresar en palabras,-
gmmm a.fcﬂ'ﬁ'd::lque £0 e3e momento [a donunsban,bqf::'

eSCONaCE estando despiena y que aparecian com, ck
deras generadoras de sus sintomas, ? e

La misma paciente bautizé a su proceder coma “cura par f':*-

palabra” (talking cure),

Descubren que en estado de vigilia 2 muchacha no sshe
nﬁsquel_ns owos enfermos histéricos acerea de estas fantasta
que se evidenciaban como constinutivas de sus sietomas.

Las sintomas de la histeria tenfan entonces un sengide, -

g:‘:: que remontaban a determinadys vivencias, ern resuls
un conjunto de sitaciones significatt

iy ignificativas para los e

Asl, pocoa poca, se va lluminando Ia causa de Jos st
neurdticas, destacdndose en un primer momenio el valor de.
vida afectiva, no consciente, dando lugar a que Freud vayl
_dimbﬁendn la existencia de actos psiquicos inconsclentes y g
imporancia de diferenciados de Jos consclentes.

Pecoanalisls

oposicidn (hipdtests dindmica).

El punio de vista que toma en cuenta las magnitudes de
esas fuerzas psiquicas, su investidur energética, y bos resules.
dos (conductas o sintornas) que se producen pof €508 interjuegag
en téminos de magnirudes de energla psiquida, constuye Ja
hipditesis econdmica.

Fl sintoma es resultaco de ese interjuego, prodicto de esy
opoesicidn dindmica entre una rendencia psiquica que demands
satisfaccidn y otro Facror, también psiquico, que se opone a
aguells; ambos energétcamente investidos. Es una formacidn
de compromise entre magnitudes de energia psiquica en
oposicidn. Otras de estas formaciones son los olvidos, los aces
Fallidos, los suedios, etc.

La represion

Lo alvidado implica algo chocante, repugnante, fundamen-
mlmente inacepable para €l sujew, su recuerdo producida
temoar, dolor, verglienza, displacer para las exigencias morales
del mismo,

Diviin y silidn ofe Freud
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€] método del Psicoanlisis

Freud abandona el método hipnético porque demostraba

s ineficacia ("amojaba luz sslo en parte, perglo que mantenda
en sombras efa muy importante” y sus resultadas generilmente
cran efimeros) sustdnuyéndolo por oo métado, en donds el
paciente mmlm:me consciente participa de su andlisis, el

Aparece un cambio téenico. En vez de impulsar al paciente

3 decir algo sobre un ema determinade, se le pide que se

su:i:a ¥ absteniéndose de omitir nada, no cedisndo 2 ohjeciones
mhc.u que pretenderian dejar de lado ciertas ocumencias
;dur_'a:’ndo que carecerian de importanciz, no vendrian al ::JsaI
o serian disparataclas. Atenerse 3 ema actirne es b regla
psicoanalitica fundamental, )

Este proceder permite hacer conscients lo inconsciente,

parque en el discurrir de la asociacidn libre aflorarin las
formaciones del inconsciente que el analissa, que se encuentra

en actined de escucha, Inf tar. i
et padrd Interpretar, Este es ol méttdn del

Can €l descubire que los pacientes *sabian” tods 1o que de

ardinaro sélo [1 hipnosis ayudaba a hacer asequible, que

Poseian un saber inconsciente. Sdlo conservard del proveder en

ﬁ: empleaba la hipnosis Ia indicacicn que le daba al paciente

. recostarse sobm el divin, tras el cual se sient el analista,
ede ver al paciente sin ser visio por éste,

La ullizacidn de la hipnosis acultaba un juego de fserzas

Que ahora se revelaba en toda sy magnitud,

Introduce en sus concepualizaciones las hipétesis o pun-

108 de vista dinimien ¥ econdmico,

Lla en.ﬁ:m:c\dxﬁpuiqul.caseudgha Pporque hay un conflicto,

f—— E
nflicta de fuerzas Palquicas que en su interjuego entran en
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Era forzoso pensar que justamente por eso se le olvids, es
decir, no permanecid conscieniz 0 1o pudo acceder a la

consciencla.

Aquella fuerzs psiquica que se opone 8 ka sadsfaoc_idn de
|a tendencia inacepable para lis exigencias del sujeto 3
conocida como [epresion.

La represitn es lo que toma ¢ mantens inconscientes
determinadas represeniaciones psiquicas. Pam que éstas pue-
dan hacerse consclentes e3 preciso vencer a1go que s€ opoane e
contra de ellas: una pesisiencid; resistencid que Bene que vercon
|a represidn ¥ es producto de la misma.

Freud actara con un ejemplo ka nocidn de la represion y su
relacién con la resistencia. Estaba dando unas conferencias
asbee Psicoandlisis en los Estados Unidos, adonde habia sido
invitado y dio esta explicacién:

=A4caso me sea licifo ilustraries el proceso de la represidny su
secesdrio nexo con la resistencia medianie un grosers simil que
tomard justamente de Ia situacidn en que ahbara nos enconina-
mos. Supongamos que agui, dentro de estd sala 3 enire e:re
anditorio cuya calma y dedicacidn ejemplanes yo ro sabria
alabar bastarie, se encontrara, empern, un idivideio revoliose
que me distrafera de mi larea con sus impertitenies risas,
charias, golpetes cor fog ples.

¥ que yo declarard que st 1o prvedo prosegeer ba conferen-
cia, tras lo cual se levantarian algurnos bombres vigorasos St
Uids. y tras breve fucha pusieran al bardlero en la puesta.

Abora @ estd “desalojado” (reprimida), y yo prieda conti-
nuar mi exposicidn,

Abora bien, para que la perturbacian no se repita si el
expilsade talve a ingresar en la sala, los seviores que giecutaron
51 desalojo, colocan s sillas conira 2 pueria ¥ asi estalblecen
una “resisteicia” fras wia represidn consumads,

50 L, trevesfleren Las dos localidades a lo psiquics, como o
conscienta”y “lo inconscigrite", obtendrdn una imager bastante

bregna del proceso de la represidn”.
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A parte de la modificacidn metodolégica que habia efs.
mado puede desuber y reconstiuir de la siguiente manem of
PROCES0 patdpeno: -

En la wida psiquica habria surgldo clema aspimcidn o
tendencia que busca satisfaccidn, pero que, por resultar chocan.
ie, es contrarada por oira tendencia, igualments podeross,

Se genera entonces un conflicto psiquice, que seguida |y
siguiente trayectoria: fas dos aspiraciones dindmicas, ki que
demanda satisfaccidn y la que se opone a que lo logre, se
enfrentan. El Yo se aparta de la iendencia chocante, bloquean-
dosu acceso a la consciencia; la aspiracidn rechazada no accede
2 la misma ¥ permanece reprimida,

A este proceso Freud lo denomina represidn.

Lo reprimido es lo que enceentra impedido su acceso a la
comsciencia y, por lo tanto, es inconsciente.

“Lo represoc” es lo que actia impiciende que “aige’
devenga consclente.

“Lo reprimido” no pierde, por 1a accidn de la represida, su
energla, la conserva en plenitud, pos 1o tanto, intents su retome;
lo reprimidg busca satisfaccidn; cuando lo logra de alguna
manera, es el reioma de lo reprmido.

Cuando la represicn falla y no puede evitr toalmente que
se produzca el retomo de lo reprimido, cuanda es superada
pero no vencida, se produce una formacidn que satisface a la
aspiraciéin de lo repeimido, pero que tambidn lo hace con la de
lo represor; se constinuye el sintoma como una formacidn de
eompromise entre ambag tendenclas o asplraciones. El sintoma
&5 una formacidn de compromiso.

Tods esto constinufa una novedsd; nunca antes se habia
discernido en la vida paiquica nada que se le aprosdmara.

Se habia descubieno un mecanismo de defensa psiquics, 2
represidn, comparable con un intento de huida ¥ con un inteni

de eliminacifn de o rechazable, & mitad de camino entre gsto®
p
S
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acceder a la conciencia.

Lo inconsciente

Mediane el estudio de los sintomas, de la represidn, de las
operaciones fallidas, de los susfics, s¢ revela la immltzla ¥
aparece la necesidad y legiumidad de postular la existencia de
le inconciente, su descubrimiento,

Hay un psiquismo Inconcients, hay fendmenos psiquicos
inconcientes. Lo psiquico puede ser incondente,

Al hablar de “psiquismo inconciente® se choed con la
oposicién de los filésafos y de los paicdlogos del momenta,
para quienes “conciencia” ¥ “psiquismo” eran Jo mismo, eran
conceptos idénticos y consideraban absurdo hablar de algo
“peiguico inconciente”.

Sin embargo..si encontramos un sujeto en un estado que
presenta to<as las manifestaciones propias de un afecto doloro-
50, habremos de pensar que hay en € un determindado procesa
piquics, del cual esas manifestaciones serfan los signos pedec-
rmmente justificados, Algunas personas, €n ral situacidn, recono-
cerian hallarse enmmﬁ;vwmﬂimﬂanhimpmiénquelns
atorments, verbalizacisn que seria acorde con lo observable.

El neurdtico, en camblo, presenta todas las manifestaciones
pero disd que ignom sentlr tal estado ¥, de ese modo, surge <l
problema de por qué el neurdtico dominado per un
estado afectivo cuya causa o manifestacidn [gnom.

ﬁmemosrmmml:hlpduﬁsdeq“amda
manifestacidn psiquica le comesponde un determinado proceso
paiquico, si damos crédita a lo que expresa el enfermo, que
niega 1a existeneia en &l de tal procesa psiquico o al menos st
conosimients; si reunimos miliples indicios que sefialan que
£l se conduce coma obediente @ un mative; si indagands su
historia y drcunstancias personales hallamios maotives suscept-
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Lo reprimido, devenido ahom inconclente (inconciente
desde un punto de vista dindmico, lo que se rd como lo
inconeiente propiamente dicho) intentard ¥ podrd procurarse
ura descarga: pero sélo lo logrard en forma indirecta mediante
disfraces ¥ rodecs. Obtendrd una sarisfaccidn sustipiiva, por-
que sl bien lo reprimido no ha perdido su investidura energé-
tica, tampoco 1o ha hecha lo represor, que ejerce su accidn coma
resistencia ¥, entonces, lo reprimido no podri obtener la
satisfaceidin que demandaba en principio sino otra que sustiuya
2 aquells,

Ia bisqueda de la satisfaccitn reproducir el choque

original, produciends una transaccién, UR compromiso enre
ambas tendencias.

Vemos otros de los descubrimientos: un juego dindmico,
magniudes de energfa psiquica, sintoma, El sintoma peurdtico
es una satsfaccidn sustiudva, una formacidn én compromisc.

En la histeria ese rodea, esa satisfccidn sustudva, Devaba
2 | inervacién corporal conocida como “conversidn®, cuando
lo reprimido retornaba y hacta fracasar parcialmente el esfuerzo
de la represitn (parcialmente porque para lograr su retorne la
tendencia reprimida debid adoptar *disfraces™). La adopcitn de
ese “disfraz” denotaba €l sometimiento de la aspiracidn a la
represion. Bl sintoma comresponde al rerarmno de lo reprimide, es
el producto del interjuega d¢ lo reprimido y lo represar.

En tanto el sintoma es una satsfaccidn de lo reprimido que
tiene en cuenta el influjo de lo represar, &3 una formacidn de
compromiso y, en o ko que encuentra satisfaccitn en el
sintoma no es lo odginario sino el resultantes de un rodeo, &3 una
satisfaccidn sustimtiva,

La doctring de la represidn fue un pilar fundamentl para
entender las neurcsis. Revela la acciSn de fuerzas, fuerzas
paiquicas, fuerzas cuyas fuentes son los procesos somiticos, las
pulsiones.

El ohjetivo de la represidn es lograr que una representacion
paiguica ligada a una pulsitn, devenga Inconciente, no pueda
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bles de crear las manifestaciones observadas, nos inclinaremas
2 conciuir que tal estado estd presente en & y que su ignorancia
es por hallarse en una situacién pslquica especial en la que su
conciencia no enliza todas sus impresiones; donde un estado
emocional puede manifestarse mediante exteriorizaciones sin
que ol sujeta tenga conocimiento del mismo.

mwpumdelmqmuompuelﬁmn&ﬂﬁamm
inobservables como log supuestes tedrcos de otrs clencias,
pero en esta tanto como en las olras es posible establecer las
leyes a las cuales obedecen, &3 posible alcanzar la comprensitn
de ese sector, Al hacerlg no se pueds menos que establecer
nuevas hipdtesls y scufkar nuevos conceplos, realizar descubei-
mientas ¥ conquistas cientificas.

Una diferencia con el resto de las ciencias: como teda
ciencia, reposa en experiencias, chservadones y conchusiones
asleanzadas por medio de nuestro apariio psiquico, pero el
Psicoandlisis tiene como objeto, precisaments, 3 prOCEs0s de
ese aparato: realiza observaciones & inferencias sobre bo psiqui-
[ pornwdiudelapnmpem:pﬁﬁ\o-mgniquueupmde
ély, precisamente, con ayuda de ese aparato psiquico conclente,
estudia las lagunas en ko psiquico conclente, desde su aparato
psiquico tiene coma abjen lo incanciente del aparato psiquico;
completando las lagunas con inferencias plausibles y traducién-
dolas al matertal contiente.

Eswblece una sere complementara conciente para lo

En el curso de esta labor respecto de los contenidos del
aparato psiquico, se lmpone mbién una concepualizacion
acerca del mismo, del proplo aparato psiquico, se logran
reconacsr clertas diferencias existentes en €, los llamados
sigemas psiguicos.

Freud plantea la existencia de tres slstemas psiquicos:

a) Bl skstema de la conciencia (5 Cc)
b) Bl sistema de lo preconciente (5 Prec)
c) El sistema de lo inconciente (5 Inc)
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Después vesemos la diferencia de estos sistemas, oy -
“localidades Psiquicas™ y como “cualidades” de los Procesas :

psiquicos.

a) El sistema de la conciencia

Bbpamenmmomedwdemmhmq
Psicoandlisis considera conciencia, en tanto coincide con Iy
conciencia de los fildsclos y del habla cotidiana.

La eonciencia en & misma no constituye sino un estadg
muy fugaz. Todo lo que es consciente lor e5 dnicamente por un
instante. Se halla vinculada a las pereepciones de nuestros
Grganos sensoriales externos, 4 [ informacién conciente de]
Interior de nuestro cuerpe ¥ a las sensaciones, en partioular los
de placer-displacer.

Hay que subrayar algo mediante lo cual los procesos
Intemos del sujeto pueden adquirir la cualidad de conclencia:
lapalabe. :

A través de la palabea lo inconciente puede devenir
conciente. Las percepeiones, las sensaciones de la serie placer
-displacer ¥ lo evocada por la palabra constituledn, en tanto sezn
del ovden del presente, el sissema de la conclencia,

Todo lo psiquico restante, al no ser conclente, constingye
lo inconciente.

Sin embargo, al punta nos vemos obligados a establecer en
ese Inconcients una imporante diferenciacién: no todo lo
Inconciente lo es en el mismo sentido; resulta malmente
apropiado diferenciar dos sentidos” distintos del inconcients
mediante designaciones diversas.

Se echa en cara al Psicoandlisls que hablar de incanciente
£5 una extravagancla, jqué se dirl ahom cuando confizse que
¥2 0o le basta con mencs de dag de ellog?

sentido estricto, hay un solo inconciente: el inconciente produc.
to de la represidn, el que no es susoeptible de conclencia, Aquel
que no puede acceder a la categorfa de concienciz 1 menos que
medie el complicado proceso de vencer la energia de |3
represidn y darle la “representacidn- palabea®.

Eﬂndlﬂshnenmdebspfmnﬂmmpahmm‘
que tienen esas cualidades (conciencia, inconciencia,
preconciencia) no refiere a algo absoluto ni permanente.

La condicidn de conclente o inconciente de un procesa
psiquice es sélo una propiedad del mismo, y sta no necesaria-
mente es univoca. El hecho de que un proceso psiquico
permanezea inconciente &% stlo un indicia del desting que ha
experimentado.

Lo preconcients se toma conciente con relativa facilidad; la
condicidn o cualidad de conciencia es fugaz; lo inconciente para
poder acceder a la cualidad de conciencia debe "cumplimentar”
determinados procedimientos y esfuerzos que permiten revertis
la opasicidn de foemes magnindes contrarias de fuerzas psiqui-
cas,

Lo reprimido es Inconciente.

El Psicoandlisis hard una propuesta de aparao psiquice en
funcidn de la articulacion de estos tres sistemas, como veremos
luegp, de cuyss reciprocas relaciones hablard-con expresiones
cspaciales, sin que esos “espacios” refieran 2 lo i
anatdmicas reales,

* Es lo que se conoce como la concepcitn  ffpica del
peiquismo.

El Psicoanslisis articula, entonces, los procesos psiquicos
segiin su cualidad de conciencia, preconciencia, inconciench.
Les da a todos cardcter de actos psiquicos, e introduce come
necesania ¥ begitima ka nocidn de Inconclente, como Inconciente
propiamente dicha, que debe su condicidn de tml a un proceso
dindmico, es producto de la represidn, es eficaz en su condician
inconciente (sjerce efectos) v determinante de los actos del
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b) El sistema de lo preconcienta

Algunos procesos inconcientes se toman ficilmente
concientes v aunque luego dejen de serlo, pueden volvera la
conciencia con Facilidad, pueden ser reproducidos o recorda-
dos, por ejemplo: ";Qué cenamas ayer”; esto no estaba, h:.sb
mmumddnmmmmﬂuﬂ.m-pmhmwmmm.
pero un inconciente que puede, sin dificultad mayor, acceder a
la conciencia.

an::mesmnciemp:mpwedeudnﬁndiﬁmlmd,lo
susceptible de conciencia, es conceptualizade como
PEECONCIENIE

Lo preconciente es inconciente, pero lo es solamenle &0 Un
sentldo descriptivo. Es inconciente en ese MOMentn, pero
totalments susceptible de concientizarse.

Hayominmdemqucmpued:mderahcmﬁendﬂ.
al menos feilments. Desde este punto de vista, desde und
descripcidn de los proceses inconcientes, hay das inconclentes:
el preconciente es uno de elios.

Es necesario que avancemos desde el sentide puramente
descriptiva de la palabra Inconciente hasta el sentido dindmico.

¢} E sistema de lo inconciante

En senddo sistemdtico, desde un punta de vista dindmica,
hay un sclo Inconciente.

Hay procescs y contenidos psiquicas gue no lienen acceso,
al menos Ficil, a la conciencia y para que lo logren es precisa
inferirlos, raducirlos a la expresidn conclente, darles “palabra”,
vencer |a resistencia de la represiSn.

Para estos procesos que no pueden ser mnciend.:f:.dm
parque algo s¢ opane a ello, &l Paicoanilisis reserva & califica-
tivo de inconcientes. Bs el inconclente propiamente dicho. En
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sujeto humano. L

liscion de lo psiquico, ha incorporacion de ]
mnp:apcﬂdxl pﬁqummmndmm_ddcmlhmmknm
silo 50 cmrgum,umhﬁomlammpddndel hambre .
aindsmn.rlchlzmenmcgounmnmmnmcmmbwcmm
los descubrimientos de Copémico y de Darwin.

i n
Para muchos psiccanalistas, si se hubiera de resumis en u
sélo concepta el descubrimiento Freudianc, este seria &l con-
cepto de “inconcients’.

Lo psiquico no s= agota en la conciencia, “la vida psiquica
d:l;ad:mnbmadcpmmmdmnupemmmm
de ellos provienen todos los sintomas’, dice Freud.

de Psyché de su rong como conciencia produjo
esa :vfhﬁn cuyos BCos 2Un no se han ﬂ:all-_ado; sitwar 4 lo
inconclente como el objeto de una ciencia rompe con
cplan:mnlng[u, que por mis basadas en la tradicidn ::_u—-:i
estuvieran, no alcanzaban -y esto quedd en dcscubl.cm poar ¢
Peicoanadlisis- 2 ocultar la miopla de sus conceptualizacionss,

“Hacer conciente lo inconciente”, ul es el desafic que
Freud nos hace y al que ya no podcm_ns desolr, pues l2
resonancia de su demanda m@mqwm¢nnmms_@l .
nos, aun cuando todavia busquemas dilaciones con ps:mli:um
nes de toda tipo, enire s que no faltan las de cufio clentilicist,
para acallar ¢ descubrimiento de Freud.

Sistematizaciones del psiquismo. El aparato

psiquico
ién acerca del
ElPsdman#Hslshaﬁsn:mdzndaumc?nccpu
psiquismo. Habla de un “aparito psiquico” como hablames de
olros aparatos del cuerpo.
En “La interpretacidn de los susios” brinda un madelo de
ese aparato, que luego ird desarrollands v completando,
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El Psicoandlisls tiens muy en cuenta a los susdos, y
‘ampoco desiste de investigar.

Freud critica de la saga griega que &sta intenta climinar la
responsabilidad del hombre, al poner bas determinaciones del
mismo en Euuzas :kﬂsa Independientes de &. Pueden

aparecer lentizad ),pemnnmlml.cpen-

d:enmaondeﬂ,
Mnmudadiwmmm?aupm:hﬂdumd

1 sus tend Enacepuables, sufricd su responsabl-

lidad, eomo culpa, coma Lntﬂlmctdun. comao sintoma.

En "Tres ensayos sobre una Tecra sexual” nos adelantd
que “regularmente en la nifiez se consuma una eleccidn de
objeto, como I que luego serd camacteristica 2 pamir de la
pubertad. El conjunto de las aspiraciones sexuales se dirje
hacia una persona dnica, y en ella quiers alcanzar su meta”,

El Complejo de Edipo revela cada vez mds su significacidn
como fendmeno central del periodo sexual de la primera
infancia. Después se produce el ccass, sucumbe a la represién,

La significacitn de la sexualidad infandl estd dada por la
actirud ediplea hacia las figusas parentales (incesto ¥ parricidio),
a esta simacién debe su Importanchy paca tadag ks dpocas
posteriores.

El Complejo de Edipo no se articula al comienzo en dos
formas simétricas y distintas para el nifio ¥ la nifia, Ambaos, nifio
¥ nifka, antes de la diferenciacidn ¥ de construir una identidad
peicosexual, tienen a la madre como su primer chjeto de amor,
¥ para ambas el padre es, al comienzo, un molesto dval,

El final del Complejo de Edipo, da lugar 2 que por
identificacidn con los aspectos de awtoridad de las fguras
parentales, se constituya en el sujeto humano esa instancia que
conocemos con el nombre de Stper Yo, ql.l.eﬂ:neawmspms
funciones de consciencia moral £ Ideal del Yo,

Pero asi, de esta manera, se articula no el newrdtica, sino

318

P :

El contenido del pensamiento que se descubre mediante g
procedimiento sefialado, se denomina contenido Jatents, y e
que contiene el sentido del sueiio, El suefio tene un contenidg
manifiesto que es el suefio sofiado, o que sofamos, ¥ up
conienido laenie que es el que descubrimos mediante )
proceder.

El contenido manifiesto no es mds que un espejismo, una
fachada del contenido latente,

LAGRAN

En “La Interpretacidn de los Suenos”, Freud despeja toda
ura serie de Interrogantes, y permite ver kb analogia que hay
entre los suedos -fendmeno normal- y los sintomas -fendmeno
neurdtico-,

El suefto 5 una formacidin del inconsciente; se realiza de

Jarga Freira

el ser humano. La estructuracitn edipica es el punto culminante
de la vida sexual infandl, v el punto nodal del que panen todos
los desammollos posteriores del ser humano. No stlo es el
complejo nuciear de la neurosls, sino que ha revelado su
significaciéin como lo constinutive del sujeto humang.

Con esta revelaclén, se disipd la expectativa de descubir
mediante ¢l anslisis un factor especifico, singular, Gnico, en la
determinacién de la nevrosis, El mismo Freud debi6 decirse que
la neurasis no tenis un contenido particular, exclusivo de ella,
y que los neurdticos fracasaban en las mismas cosas que son
dominadas exitosamente por las [amadas personas normales.

Este descubsimiento, en modo alguno, significs un desen-
gaho; concordd de manera éptima con otro descubrimiento,
seglin el cual, esta Psicologia profunda, descubierta por el
Psicoandlists era, justamente, k. psicologia de la vida paiquica
nommal.

Suefios

El Psicoanilisis pudo demostrar que los suefos, esos
ferdimenos normales, de spariencia iracional o absurds tienen,
coma lo tiene tode lo psiguico, un sentido.

5l tratames al suefio lgual que a un sintoma neurdtico no
comprendido en principio, ¥ prescindiendo de su contenido
aparentemente absurdo e ildgico, sometemos sus imigenes
singulares al método de la asoclacion, basado en el proceder de
Ia asociacién libre; llegaremos 2 conclusiones significativas: a
puni.rdeflasimigzmdrls“mque va comunicande el sofante
dirs luego, por medio de la asociacitn con esas imigenes, qué
se le acurre, Por 2318 ooumendias, s¢ toma conocimiento de un
producto que ya no podrd lamarse absurdo, ni confusa, sing
que comesponde 3 una aperacién psiquica de pleno derzcho,
y de al cual el suefo manifiests, el suefo sohado, al que

lNamaremas contenido manifiesto del susfo, no e mids que una
traduccitn desfigurada, absurda ¥ mal entendida.
519
Jorga Fraifa

acuerdo 3 determinadas leyes, que son Jas leyes que dgen el
funcionamiento del inconsdente: condensacidn ¥ desplaza-
mienta.

Mediante su accidn, el deseo del suefo, deseo reprimido,
consigue abrirse paso hacia la consciencia, aunque en forma
disfrazada.

También el suefo tene el casicter de una formacién de
compromiso, de una satisfaccidn sustintiva. Es el cumplimiento
del desen, pera el cumplimiento disfrizado de un deses
e ido,

Tomemos de Freud un ejemplo de suefo y de su andlisis:

“Mo &5 a un pactenie mio, sino.a un indeligei furisconsli,
conocido mio, a quien debo el siguiente suevio, que me fue
comtado con ef propdsit de disuadirme de wnd pereralizacide
apresurada en la dociring del suedo de desea.

“Srgvio -me cuenba estd persond- que, yendo con una dama
del braze, Jegd frente a mi caza; allf aguarda un coche cerradn,
wm sefior se encaming bacia mi, §¢ acredita como agente de
policia y me exhorta a seguirio. Le nuego que me defe un poco de
tempo para ondenar mis asurios. JOree Ud, acasn, gue es mi
degan ser encarcelado?” - pregrenia.

- “Porcigrio que no, debe concederle Freud, ;Conoce Ud,, por
verttiera, la acuszcidn por la que lo prevderian?”

- “§i, Creo gue por infanticidio.”

- “ymfanticidio? Béer: sabe Ud. que ese delito sdlo puede
comelgrio ura madre con s bijo recién nactdo.”

- Asies.”

- ¥ ent gue circunstancias sorid Ud? O ocurrid el dia
anterior””

- “No querria contdrseln, es un asnto delicado.”

- “Pero necesito saberln, de Jo contrario fendremos que
rertuiiciar a la interpreracicn del suedio, "

- “Erttonces, escuche L. No be pasady la roche en mi casa,
sing en la de wna dama que significa mucho para mi, Cuando
nos desperiamos a la maiana, ocurrid de nuevs algo enfre
rasodros. Entonces me dormd y soiié Io que Ud, sabe.”
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- "Es una mujer casada?”

- 5L

- ¥ o quiere U4, engevdrar un bijo con ella®
- "N, ne, Eso podria delatarmss.”

- "Entonces na practican Uds. un coite normal.*

lacidn.

-‘mxdumﬁmwwem.munﬁmmcbserm
a ese arbitria, y que despisds de repetirl al amanecer ya no

esturdera tan seguro de habero conseguido?
- "My bien podria ser.”

- “Frifonices, su suefio, es un cumplimiento del deseo, Fl L
Mﬁ:mwkmmmﬂnmbithh

que casi importa lo mismo, de baberio matads,”
Sl uno examina los

brado e indignado.
Fsa macldn de deseo, es la genuina formadora del sueda,
la'que proporciona la enesgia para la produccidn del suefio.

Fl suefo asi formado representa una sineacidn de satisfac-
clén de la mocidn, es su cumplimiento de deseo.

udﬁﬂmmmahqmclmﬁnmnlﬁmdebe

sus caracteres més llamativos, se debe a la censura (represicn)
onirica. Los pensamientos latentes sufren, mediante los meci-
nistmes de con idn y despl jento, varisciones ¥ debi-
litamiemtos, como y2 vimos que sucede en la formacitn de
sintomas, que toman irrecanocible el prohibida sentide del
suefio,

Emtonces, el suefio &3 el cumplimiento (disfrazada) de un
deseo (reprimida) infantil.

3z

- 7Y 1o quiere Ui, engendrar un bifo con ella?”

- "No, no., Eso podria delatarmos.”

- “Entonces no practican Uds. un coito normal.”

- “Recurro a la precaucidn de retirarme anies de la eyacu-

- *:Puedo conjeturar que Ud. recurrid esa noche varias veces
a esg arbitrio, ¥ que despuds de repetirlo al amanecer ya no
extusdera fan seguro de haberlo conseguido?”

« “Muy bign podria ser.”

- “Enfonces, su suevio, s un cumplimiento del deseo, El ls
pmcmhﬁmmW&mbanWmdom&ﬁbqb
que casi importa lo mismo, de baberlo matado.”

5[ uno examina los pensamientos aniricos lutentes averi-
guados por el andlisis de suefio, encucntra que uno de eilos se
destaca nitidarmente en los otros, nifs razonables y familiares
para &l sofiante. Estos otros 500 restos de fa vida de vigilia, resiog
diumos; en cambio, en aquel singularizado, se discieme una
mocién de deseo 3 menudo muy chocante, sjena 3 la vida
despierta del sofiante quien, por lo mencs, ko rechazard asom-
brado e indignado.

Fsa mocién de deseo, es ka genuina formador del suefo,
la'que proporciona la energfa para la produccidn del suefio.

El suedo asi formado representa una siacion de satisfac-
cién de la mocldn, es su cumplimiento de deseo.

Lamﬁmmm,n_gnmmthu::lmﬁnmnlﬁmdebe
sus caracteres mds llamativos, se debe a la censura (represién)
onirice. Los pensamientos |atentes sufren, mediante los mecl-
nisrmes de condensacidn y desplazamiento, variaciones y debi-
liramientos, como ya vimos que sucede en la formacitn de
sintomas, que toman irrecanacible el prohibido sentido del
suefio,

Entonoes, el suefio es el cumplimiento (disfrazada) de un
desen (reprimido) infantil.

5

o 'ﬁmﬂm‘t.hpu-mddndfmﬁmwanmd-th EHECH-

jentos onirdcos b averi-
guades por el andlisis del suefto, encuentra que uno de ellos se
desmca nitidamente en los oros, mids razonables y familiares
para el softante. Estos otros son restos de b vida de vigilia, mitos
diumas: en cambio, en aquel singularzado, se discieme una
modisn de deseo a menudo muy chocante, ajena a la vida
despiena del sofante quien, por lo menos, ko rechazard asom-
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Esed edificado como un sintorma aeurdtics, es und forma-

dandempmmmm!uﬂgcnda'dtunxmodﬁn pulsional

i ylamnend:d:unpmmmmndur.simadum
dmm:detyo:cmeld:mylad.cfem

Teniendo, entonces, la misma génesis que el sinmma
:pmocmnhmmpmblecmmyrequlﬂenmblén
imterpretacitn,

Pero debemos recardar y subrayar aqui que ¢l sofar no es
algo singular, privative de los enfermos npeurdticos, sino que es
unfsnﬁmnnu:ﬂvmaLnumﬂJ_demdmmeuhumm

El anilisis se sirve de la interpretacidn de los sueftos part
lograr que lo inconsciente devenga consciente, como ambién
de las, 2 veces, pequefias pern gemeralmente tan frecuentes
opemciones fallidas.

Actos fallidos

En 1901 Freud dedled una indagacidn psicoanalitica a esas
sinsaciones eorientes, en su libro “Psicopatclogia de la Vida
Cotidlzna®, Demuestra alli que fendmenos tales com “esrpres”,
olvidas, etc., no son algn contingente que U pourrencia tebasa
cualquier explicacion fisioldgica, que pasesn pleno sentido ¥
que a partir de ellos es licito Inferir |a presencia de mociones &
Inenciones reprimidas, desecs inconscientes, en el sujewo
humano.

Veamos un ejemplo de ese libro, un olvido de palabras
extranjeras. Dice Freud:

“El perano pasads renové duranie un viafe de vacaciones mi
trato con un fdven de formaciin iriveTsitaria quiert, como
promio bube de notar, estaba familiarizads con algunas de mis
publicaciones pricolfgicas.

Lapidtica recayd sobre la situacidn del pusblo judio, al cual
ambos pertenecemus, B fover se la ba por estar 14 g
cidn, seqtin sus palabras, condenada a no disarrollar sus falo
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Estd edificado como un sintoma peurdtico, €5 una forma-
dmdeumpmmmm!lmmd:mmodénmw
mudarhmdsm.dadcunpmsommdor.sim:dum
el interior del yo; entré ¢l deseo y la defensa.

Teniends, entonces, la misma génesis que el sinfoma
aparece tan incomprensible como este y requiere también
interpretaciSn.

Pero debemos recordar y subrayar aguf que el sofiar no es
algo singular, privativo de los enfermos meurdticos, sino que &3
un fendmena universal, normal, de todos los seres humanos.

El andlisis se sirve de la interpretacidn de los suefios part
lograr que ko inconsciente devenga consciente, como también
de las, a veces, pequefias pero generlmente @ frecuentes
operaciones fallidas.

Actos fallidos

En 1901 Freud dedlod una indagacidn psicoanalitica a esas
sinaciones corrientes, en su libro “Psicopatclogia de k2 Vida
Cotidiana”, Demuestra alli que fendmenos tales coma "erpres”,
alvidos, etc., no san algo contingente que ocurrencia tebasa
cualquier explicacién fisicldgica, que poseen plenc sentido ¥
que 2 partir de ellos es liciso Inferir a presencia de mociones &
intenciones reprimidas, deseos inconsclentes, en el sujeto
hamane.

Veamos un ejemple de ese libeo, un olvide de palabras
extranjeras. Dice Freud:

“Elveraro pasada renouvé durants un viafe devacaciones mi
tratn con un jlven de formacion sisiversitaria quient, como
promio bube de rotar, extaba familiarizado con algunas de mis
prblicaciones pricoligicas.

Lapldtica mﬁmhmmﬂd;:dﬂ_ﬂmﬁ:ﬂdﬁdm
aimbos pertenecamos, E fover: s¢ la b por esfar 54 gen
cidm, seqrin sus palabras, condenada ano desarrollar sus talen-
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expectativa e balia sido imposible mproducir la palabrita
aliquais?”

- "Me parece idudable. Rocuerde su divisidn aliquis y las
asociaciones: reliquias, liguidacidn, liguider,*

- “Quifero covyfesarle que la dama e italiana y be visitadn
Ndpoles an su compania. Pero jno puede deberse lodo al azars*

= “Tengo que defar librado a s parecer si todas esos nexos
Juedan darse por casualidad, He de decirle, sin embargo, que
cualquier caso semefarie gue quisra analizar Nevard a usas
“easualidades” ignalmenie asombrosas.”

También ha escrito Freud ciro libro: “El chiste y su relacldn
con lo inconsciente”, donde muestra que lo central del chiste
consiste &N sUs recursos téenicas, ¥ que estos coinciden con ks
modzlidades del “trabajo el suefio™ condensacién, desplaza-
miento, e,

La concepcion del hombre
De la lectura del psiccanilisis surge la concepeidn del
hombre que esta corriente tiens:

Un hambre que puede aleanzar el mayor grade posible de
libertad, procurands ser duefio de 5§ misma,

Un hombre que pueda decidic qué rumbo tomard, en las
distintas encrucifadas de su camino.

No es una concepeidn de "amogante pura conciencia®, en
la que el hombre pretenda conocerse absolutamente,

La conciencia es solo uno de los aspectos del sujeto
humano, el mis fugaz, ¥ lo que desconoce de s es mucho mis
que lo que conoce.

Tampoco es una concépcion mecinic del hombre pasiva-
mente sometido al medio.

Es la concepeidn de un sujets, constinefdo por un Ello, un
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ya ¥ un Superyd, ¥ determinade desde su saber inconsciente.

Suyo,uauhumpmdzlm]ew,unhwdedummd-
miento, que se opone a las demandas de ransformacitn que su
Otro, Inconsciente, realiza.

Un sujets que es sujeto de cultura, sujeto de palabra,
intentando satisfacer a su conciencla moral, a sus valores €
ideales.

Estos o surgen desde el exterior i de algo ajeno al sujeta,
son transfosmaciones de su deseo, herencia de lo pulsional.

*El Superyt es el heredero del complejo de Edipa”, dice
Freud.

Un hombre que tiene papel activa en I determinacitnde
aquello que surge como destino.

Refliéndo al drama griego sobre Edipo, Freud comenta:
<Atribuir al desting las vicisiudes del sec humano, desconocien-
do la panicipacion del deseo de éste, es Inmoral.- El hombre
debe ser responsable de si, dar respuestas a sus nterrogantes,na
engafiarse, 5o embelemrse, no quedar capturado por anificios
o llusiones.

Mo tiene del hombre concepciones instrumentalistas ni
utilitarias, no se debe adaptar, debe conocer y conocerse.

*Hacer condente lo inconselente”, es 13 indicacidn del
paicoandlisis.

El homibre crea la cultura resnmdnmhnmhn._m
esa produccion humana, Deviene hombre cuando es sujeto de
cultura.

Hay una ftica en el psicoandlisis.
Reslstencias contra el Psicoandlisis
Siempre sintié Freud como una grave injusticia que no se
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